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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
«Основы обучения лиц с особыми образовательными потребностями» 

1.1. Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью ППССЗ в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности среднего профессионального образования 44.02.02 «Преподавание в 
начальных классах». 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 
среднего звена: 
Дисциплина входит в общепрофессиональный цикл. 

1.3 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются следующие 

умения и знания: 
 
 

Код 
компетенции 

Формулировка 
компетенции Знания, умения 

ОК 01 Выбирать способы 
решения задач 
профессионально 
й деятельности 
применительно к 
различным 
контекстам 

Умения: распознавать задачу и/или проблему 
в профессиональном и/или социальном контексте; 
анализировать задачу и/или проблему и выделять её 
составные части; определять этапы решения задачи; 
выявлять и эффективно искать информацию, 
необходимую для решения задачи и/или проблемы; 
составлять план действия; определять необходимые 
ресурсы; 
владеть актуальными методами работы 
в профессиональной и смежных сферах; 
реализовывать составленный план; 
оценивать результат и последствия своих действий 
(самостоятельно или с помощью наставника) 
Знания: актуальный профессиональный и социальный 
контекст, в котором приходится работать и жить; 
основные источники информации и ресурсы для решения 
задач и проблем в профессиональном и/или социальном 
контексте; 
алгоритмы выполнения работ в профессиональной и 
смежных областях; методы работы в профессиональной и 
смежных сферах; структуру плана для решения задач; 
порядок оценки результатов решения задач 
профессиональной деятельности 
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ОК 02 Использовать 
современные 
средства поиска, 
анализа и 
интерпретации 
информации, и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессионально 
й деятельности 

Умения: определять задачи для поиска информации; 
определять необходимые источники информации; 
планировать процесс поиска; структурировать 
получаемую информацию; выделять наиболее 
значимое в перечне информации; оценивать 
практическую значимость результатов поиска; 
оформлять результаты поиска, применять средства 
информационных технологий для решения 
профессиональных задач; 
использовать современное программное обеспечение; 
использовать различные цифровые средства для   
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  решения профессиональных задач 
Знания: номенклатура информационных источников, 
применяемых в профессиональной деятельности; приемы 
структурирования информации; 
формат оформления результатов поиска информации, 
современные средства и устройства информатизации; 
порядок их применения и программное обеспечение в 
профессиональной деятельности в том числе с 
использованием цифровых средств 

ОК 03 Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессионально е 
и личностное 
развитие, 
предприниматель 
скую деятельность в 
профессионально й 
сфере, использовать 
знания по 
финансовой 
грамотности в 
различных 
жизненных 
ситуациях. 

Умения: определять актуальность нормативноправовой 
документации в профессиональной деятельности; 
применять современную научную профессиональную 
терминологию; 
определять и выстраивать траектории 
профессионального развития и самообразования; 
выявлять достоинства и недостатки коммерческой идеи; 
презентовать идеи открытия собственного дела в 
профессиональной деятельности; оформлять бизнес- 
план; рассчитывать размеры выплат по процентным 
ставкам кредитования; определять инвестиционную 
привлекательность коммерческих идей в рамках 
профессиональной деятельности; презентовать бизнес- 
идею; определять источники финансирования 

Знания: содержание актуальной нормативно-правовой 
документации; современная научная 
и профессиональная терминология; возможные 
траектории профессионального развития 
и самообразования; основы предпринимательской 
деятельности; основы финансовой грамотности; правила 
разработки бизнес-планов; порядок выстраивания 
презентации; кредитные банковские продукты 

ОК 04 Эффективно 
взаимодействоват 
ь 
и работать в 
коллективе и 
команде 

Умения: организовывать работу коллектива и команды; 
взаимодействовать с коллегами, руководством, 
клиентами в ходе профессиональной деятельности 
Знания: психологические основы деятельности 
коллектива, психологические особенности личности; 
основы проектной деятельности 

ОК 05 
Осуществлять 
устную и 
письменную 
коммуникацию на 
государственном 
языке Российской 
Федерации с учетом 
особенностей 
социального и 
культурного 
контекста 

Умения: грамотно излагать свои мысли и оформлять 
документы по профессиональной тематике 
на государственном языке, проявлять толерантность в 
рабочем коллективе 
Знания: особенности социального и культурного 
контекста; правила оформления документов и 
построения устных сообщений 
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ОК 06 
Проявлять 
гражданско- 
патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное 
поведение на 
основе 
традиционных 
общечеловечески х 
ценностей, в том 
числе с учетом 
гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, 
применять 
стандарты 
антикоррупционн 
ого поведения 

Умения: описывать значимость своей специальности; 
применять стандарты антикоррупционного поведения 
Знания: сущность гражданско-патриотической 
позиции, общечеловеческих ценностей; значимость 
профессиональной деятельности по специальности; 
стандарты антикоррупционного поведения 
и последствия его нарушения 

ОК 09 Пользоваться 
профессионально й 
документацией на 
государственном и 
иностранном 
языках 

Умения: понимать общий смысл четко произнесенных 
высказываний на известные темы (профессиональные и 
бытовые), понимать тексты на базовые 
профессиональные темы; участвовать в диалогах на 
знакомые общие и профессиональные темы; строить 
простые высказывания о себе и о своей 
профессиональной деятельности; кратко обосновывать и 
объяснять свои действия (текущие и планируемые); 
писать простые связные сообщения на знакомые или 
интересующие профессиональные темы 
Знания: правила построения простых и сложных 
предложений на профессиональные темы; основные 
общеупотребительные глаголы (бытовая 
и профессиональная лексика); лексический минимум, 
относящийся к описанию предметов, средств и процессов 
профессиональной деятельности; особенности 
произношения; правила чтения текстов 
профессиональной направленности 

ПК 1.2. Организовывать 
процесс обучения 
обучающихся в 
соответствии с 
санитарными 
нормами и 
правилами 

Навыки: 
формирования универсальных учебных действий 
(познавательных, регулятивных, коммуникативных); 
организации проектно-исследовательской деятельности 
обучающихся; 
организации учебного процесса с учетом своеобразия 
социальной ситуации развития первоклассника; 
регулирования поведения обучающихся для обеспечения 
безопасной образовательной среды на учебных занятиях; 
соблюдения правовых, нравственных и этических норм, 
требований профессиональной этики на учебных 
занятиях;   
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  применения методов и приемов развития мотивации 
учебно-познавательной деятельности на уроках по всем 
предметам; 
организации обучающей деятельности учителя; 
организации познавательной деятельности 
обучающихся, в том числе экспериментальной, 
исследовательской, проектной; 
организации различных форм учебных занятий 
соблюдения правил техники безопасности и санитарно-
эпидемиологических требований при проведении 
учебных занятий 
Умения: 
проводить учебные занятия на основе системно-
деятельностного подхода; 
использовать различные средства, методы и формы 
организации учебной деятельности, обучающихся на 
уроках с учетом особенностей учебного предмета, 
возраста и уровня подготовленности обучающихся; 
использовать современные возможности цифровой 
образовательной среды при реализации 
образовательных программ начального общего 
образования; 
применять приемы страховки и самостраховки при 
выполнении физических упражнений; 
создавать педагогически целесообразную атмосферу на 
уроке (система взаимоотношений, общее настроение) 
Знания: 
основные принципы деятельностного подхода 
правила техники безопасности и санитарно-
эпидемиологические требования при организации 
процесса обучения; правила охраны труда и требования к 
безопасности образовательной среды; 
дидактика начального общего образования; 
основные закономерности возрастного развития, стадии 
и кризисы развития ребенка младшего школьного 
возраста, социализации личности, индикаторы 
индивидуальных особенностей траекторий жизни, их 
возможные девиации, а также основы их 
психодиагностики; 
современные образовательные технологии, в том числе 
информационно- коммуникационные; 
возможности цифровой образовательной среды при 
реализации образовательных программ начального 
общего образования; 
основы организации учебной проектно-
исследовательской деятельности 
в начальной школе 

ПК 3.2. Анализировать 
процесс и 
результаты 

Навыки: педагогического наблюдения,
 диагностики и 
интерпретации результатов процесса воспитания 
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 реализации 
программы 
воспитания 

Умения: диагностировать результаты реализации 
программы воспитания; 
анализировать результаты реализации программы 
воспитания 
Знания: 
методика педагогического наблюдения, основы 
интерпретации полученных результатов и формы их 
представления; 
способы диагностики результатов воспитательной 
работы 

ПК 4.1. Проектировать, 
организовывать и 
контролировать 
процесс изучения 
информатики в 
начальных классах 
на основе ФГОС, 
примерных 
основных 
образовательных 
программ 
начального общего 
образования 

Навыки: 
проектирования, организации и контроля процесса 
изучения информатики в начальных классах на основе 
федеральных государственных образовательных 
стандартов, примерных основных образовательных 
программ начального общего образования 

Умения: определять цели и задачи урока, планировать 
его с учетом особенностей предмета «Информатика», 
возраста, класса, отдельных обучающихся и в 
соответствии с санитарно-гигиеническими нормами на 
основе федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего 
образования с учетом особенностей социальной ситуации 
развития обучающихся; 
формулировать различные виды учебных задач и 
организовывать их решение при освоении курса 
информатики в соответствии с уровнем 
познавательного и личностного развития детей младшего 
возраста, сохраняя при этом баланс предметной и 
метапредметной составляющей их содержания; 
разрабатывать и реализовывать программы развития 
универсальных учебных действий в процессе изучения 
информатики; 
владеть формами и методами обучения, в том числе 
выходящими за рамки учебных занятий; 
проектировать и реализовывать проектно 
исследовательскую деятельность в начальной школе при 
изучении информатики; 
работать с компьютерными программами, 
платформами для начальной школы; 
организовывать работу учеников за компьютером 
Знания: 
теоретические основы методики обучения 
информатике в начальной школе; 
система обучения информатике в начальной школе; 
цели, содержание, принципы, методы и средства 
обучения информатике 
в начальной школе; 
концептуальные основы УМК начальной школы,  
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  включая информатику; 
типы, виды уроков информатики, технология их 
проведения в начальной школе; 
современные технологии обучения информатике  

Дисциплина способствует формированию и развитию у обучающихся компетенций: 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 
различным контекстам; 
ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и 
информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности; 
ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 
предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по 
финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях; 
ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 
ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 
Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста; 
ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 
гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 
антикоррупционного поведения; 
ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 
языках. 
ПК 1.2 Организовывать процесс обучения обучающихся в соответствии с санитарными 
нормами и правилами; 
ПК 3.2 Анализировать процесс и результаты реализации программы воспитания 
ПК 4.1 Проектировать, организовывать и контролировать процесс изучения информатики в 
начальных классах на основе ФГОС, примерных основных образовательных программ 
начального общего образования. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 54 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 48 
в том числе:  

практические занятия 24 
теоретические занятия 24 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 4 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
 
2 

Итого: 54 
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2.2. Примерный тематический план и содержание программы дисциплины 
«Основы обучения лиц с особыми образовательными потребностями» 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание и формы организации 
деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / 
в том числе в 

форме 
практической 
подготовки, 

акад. ч 

Коды 
компетенций, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 
1 2 3 4 

Раздел 1. Специальная педагогика и специальная психология в 
системе научных дисциплин и сфер общественной практики 

  

Тема 1.1 Предмет и 
задачи специальной 
педагогики и 
специальной 
психологии 

Содержание 6/10 ОК 01 
ОК 02 
ОК 03 
ОК 04 
ОК 05 
ОК 06 
ОК 09 
ПК 1.2 
ПК 3.2 
ПК 4.1 

1. Специальная педагогика и 
специальная психология как основные 
составляющие дефектологии. Основные 
задачи специальной педагогики и 
специальной психологии. Предметные 
области специальной педагогики и 
психологии. Связь специальной педагогики и 
специальной психологи с другими науками 

2 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие 1. Составление 
словаря основных понятий и категорий 
специальной педагогики и специальной 
психологии 

2 

Практическое занятие 2. Современные 
подходы к построению системы 
коррекционной помощи детям с ОВЗ в 
России и за рубежом (анализ статей журналов 
и составление тезисов по проблеме 
организации коррекционнопедагогической 
помощи детям с отклонениями в развитии). 

2 

Тема 1.2 
Педагогические и 
психологические 
закономерности 
дизонтогенеза 

Содержание  ОК 01 
ОК 02 
ОК 03 
ОК 04 
ОК 05 
ОК 06 
ОК 09 
ПК 1.2 
ПК 3.2 
ПК 4.1 

1. Понятие о «норме» и «отклонении». 
Этиология и патогенез отклоняющегося 
развития. Структура нарушенного 
развития. Первичные и вторичные 
отклонения в развитии. Общие и 
специфические закономерности 
отклоняющегося развития. Классификация 
основных видов дизонтогенеза. 

2 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие 3. Изучение 
содержания диагностических карт для 
обследования детей дошкольного возраста с 
ОВЗ. Анализ продуктов деятельности детей с 
ОВЗ разных нозологических групп. 

2 
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 Практическое занятие 4. Методы 
психолого-педагогического исследования 
детей с ограниченными возможностями 
здоровья (изучение специфики применения 
методов при психолого-педагогическом 
исследовании детей с ограниченными 
возможностями здоровья разных 
нозологических групп). 

2  

Тема 1.3 Структура 
современной 
системы 
образования лиц с 
ограниченными 
возможностями 
здоровья в РФ и 
перспективы ее 
развития 

Содержание  ОК 01 
ОК 02 
ОК 03 
ОК 04 
ОК 05 
ОК 06 
ОК 09 
ПК 1.2 
ПК 3.2 
ПК 4.1 

1. Стратегия комплексного подхода и 
ранней помощи детям с ограниченными 
возможностями здоровья. Система 
организации дошкольного, школьного и 
профессионального образования для лиц с 
ограниченными возможностями здоровья. 
Организация коррекционно 
педагогической помощи детям с 
отклонениями в развитии в условиях 
образовательных учреждений общего 
назначения (инклюзивное образование). 

2 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие 5. Анализ 
адаптированных образовательных 
программ для детей с ОВЗ разных 
нозологических групп. 

2 

Раздел 2. Организация коррекционного-развивающего 
обучения детей с ограниченными возможностями здоровья и 
особыми образовательными потребностями 

18/14 
 

Тема 2.1 
Теоретические 
основы обучения и 
воспитания детей с 
ограниченными 
возможностями 
здоровья и особыми 
образовательными 
потребностями 

Содержание  ОК 01 
ОК 02 
ОК 03 
ОК 04 
ОК 05 
ОК 06 
ОК 09 
ПК 1.2 
ПК 3.2 
ПК 4.1 

1. Цель, задачи и принципы 
коррекционно-развивающего обучения. 
Сущность и содержание коррекционно-
развивающего обучения. Методы обучения и 
воспитания детей с ограниченными 
возможностями здоровья. Формы 
организации обучения. Основные 
направления психолого-педагогической 
коррекции. 

2 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие 6. Анализ статей 
журналов по проблеме использования в 
коррекционно-развивающем процессе 
различных методов, средств и технологий 
обучения и воспитания детей с особыми 
образовательными потребностями 

2 

Тема 2.2 
Организация 
обучения детей с 
психическим 
развитием по типу 
ретардации 
(умственная 
отсталость, ЗПР) 

Содержание  ОК 01 
ОК 02 
ОК 03 
ОК 04 
ОК 05 
ОК 06 
ОК 09 
ПК 1.2 
ПК 3.2 

1. Умственная отсталость: понятие, 
классификация, особенности психического 
развития детей. ЗПР: понятие, 
классификация, особенности психического 
развития детей. 

4 

2. Особые образовательные 
потребности детей с умственной отсталостью 
и ЗПР. 
3. Особенности организация   



13 

 

 коррекционно-развивающего обучения 
детей с умственной отсталостью и ЗПР. 
Дифференциальная диагностика 
умственной отсталости и ЗПР. 

 ПК 4.1 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие 7. Анализ 
коррекционно-развивающего занятия детей 
дошкольного возраста с умственной 
отсталостью и ЗПР. 

2 

Практическое занятие 8. Подбор 
дидактических средств (дидактических игр, 
игровых упражнений, игровых заданий и др.) 
для реализации цели просмотренного 
коррекционно-развивающего занятия. 

2 

Тема 2.3 
Организация 
обучения детей с 
психическим 
развитием по 
дефицитарному типу 
(нарушение слуха, 
нарушение зрения, 
нарушение функций 
опорно-
двигательного 
аппарата, 
нарушение речи) 

Содержание  ОК 01 
ОК 02 
ОК 03 
ОК 04 
ОК 05 
ОК 06 
ОК 09 
ПК 1.2 
ПК 3.2 
ПК 4.1 

1. Нарушение слуха: понятие, 
классификация, особенности 
психического развития детей. Особые 
образовательные потребности детей с 
нарушением слуха. 

4 

2. Нарушение зрения: понятие, 
классификация, особенности 
психического развития детей. Особые 
образовательные потребности детей с 
нарушением зрения. 
3. Нарушения опорно-двигательного 
аппарата (НОДА). Структура 
двигательного дефекта. Детский 
церебральный паралич: классификация 
параличей, особенности психического 
развития детей с ДЦП. Особые 
образовательные потребности детей с 
НОДА 
4. Нарушение речи, классификация 
речевых нарушений у детей. Особенности 
психического развития детей с нарушением
 речи. Особые 
образовательные потребности детей с 
нарушениями речи. 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие 9. Изучение 
специального оборудования для 
организации обучения детей с нарушением 
слуха, зрения, НОДА. 

2 

Практическое занятие 10. Анализ 
конспектов занятий для детей дошкольного 
возраста с последующей адаптацией их под 
особые образовательные потребности детей с 
нарушением зрения, слуха и НОДА (по 
выбору) 
Практическое занятие 11. Решение 
ситуационных задач по проблемам 
нарушения речи детей дошкольного возраста 
(по аудио и видеоматериалам) 

Тема 2.4 Содержание  ОК 01   
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Организация 
обучения детей с 
психическим 
развитием по типу 
асинхронии 
(расстройства 
аутистического 
спектра) 

1. Расстройства аутистического 
спектра (РАС) как вид искаженного 
развития. Особенности психического 
развития детей с РАС. Особые 
образовательные потребности детей с РАС. 
Особенности социализации и организации 
коррекционно-развивающего обучения 
детей с РАС. 

4 ОК 02 
ОК 03 
ОК 04 
ОК 05 
ОК 06 
ОК 09 
ПК 1.2 
ПК 3.2 
ПК 4.1 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие 12. Составление 
методических рекомендаций для педагогов 
по созданию условий для обучения детей с 
РАС. 

2 

Практическое занятие 13. Изучение 
практических рекомендаций, 
разработанных А.В. Хаустовым: 
«Формирование коммуникативных навыков у 
детей с аутизмом». Разработка и 
представление побуждающих к вербальной 
имитации и вербальной самостоятельности 
ситуаций детей с РАС. 

Тема 2.5 Психолого-
педагогическая 
поддержка 
субъектов 
инклюзивного 
образования 

Содержание  ОК 01 
ОК 02 
ОК 03 
ОК 04 
ОК 05 
ОК 06 
ОК 09 
ПК 1.2 
ПК 3.2 
ПК 4.1 

Психолого-педагогическая поддержка 
родителей, имеющих детей с 
ограниченными возможностями здоровья, в 
условиях инклюзивного образования. 

Психолого-педагогическое 
сопровождение педагогов, участвующих в 
образовательном процессе детей с 
ограниченными возможностями здоровья. 

2 

В том числе практических занятий  

1. Практическое занятие 14. Новые подходы к 
организации помощи семьям, 
воспитывающим проблемных детей. 

2 

2. Практическое занятие 15. 
Взаимодействие школы и семьи при 
организации инклюзивного обучения. 
Просветительская деятельность школы в 
отношении детей с особыми 
образовательными потребностями. 

Практическое занятие 16. Основные 
направления психолого-педагогического 
сопровождения педагогов, участвующих в 
образовательном процессе детей с 
ограниченными возможностями здоровья. 

Тема 2.6 
Формирование 
профессиональных 
компетенций 
педагога 
инклюзивного 
образования 

Содержание  ОК 01 
ОК 02 
ОК 03 
ОК 04 
ОК 05 
ОК 06 
ОК 09 
ПК 1.2 
ПК 3.2 

Профессиональные компетенции 
педагога инклюзивного образования. 
Требования профессионального стандарта 
педагога к знаниям, умения и навыкам 
современного педагога в области обучения, 
воспитания и развития различных категорий 
обучающихся. Предупреждение 
профессионального выгорания у 
специалистов, работающих в условиях 

2 
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инклюзии. 
 ПК 4.1 

В том числе практических занятий  

1. Практическое занятие 17. Анализ методов 
и технологий предупреждения 
профессионального выгорания у 
специалистов, работающих в условиях 
инклюзии. 

2 

Самостоятельная работа 4 
 

Промежуточная аттестация 2 
 

Всего: 54  
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3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ 
ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Программное обеспечение, используемое при осуществлении 
образовательного процесса по дисциплине 

Операционная система Windows 10, 
Microsoft office (Word, Excel, PowerPoint, Outlook, Publisher) 
Антивирус Windows Defender (входит в состав операционной системы Microsoft 
Windows) 

Программное обеспечение отечественного производства 
INDIGO 
Яндекс.Браузер 

Свободно распространяемое программное обеспечение 
Adobe Reader для Windows 
Архиватор HaoZip 

3.2. Материально-техническая база, необходимая для осуществления 
образовательного процесса по дисциплине 
 

Для проведения учебных занятий используются учебные аудитории - Кабинет 
педагогики и психологии, Кабинет методики обучения продуктивным видам деятельности.  

Оборудование учебного кабинета:  
столы ученические,  
стулья,  
доска, 
дидактические материалы,  
печатные средства обучения. 
Технические средства обучения:  
компьютер с лицензионным ПО; 
мультимедиа проектор. 
 

3.3. УЧЕБНАЯ ЛИТЕРАТУРА 
Основная литература 
1. Бойков, Д. И. Обучение и организация различных видов деятельности общения 

детей с проблемами в развитии : учебное пособие для среднего профессионального 
образования / Д. И. Бойков, С. В. Бойкова. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 
2024. — 153 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13325-7. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт : [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/542791 

2. Глухов, В. П. Основы специальной педагогики и специальной психологии : 
учебник для среднего профессионального образования / В. П. Глухов. — 3-е изд., испр. и 
доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 323 с. — (Профессиональное образование). 
— ISBN 978-5-534-13973-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт : 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/541626 

3. Коррекционная педагогика в начальном образовании : учебное пособие для 
среднего профессионального образования / Г. Ф. Кумарина [и др.] ; под 
редакцией Г. Ф. Кумариной. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2024. — 285 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00393-2. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт : [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/537553 

https://urait.ru/bcode/542791
https://urait.ru/bcode/541626
https://urait.ru/bcode/537553
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Дополнительная литература 
1. Колесникова, Г. И. Основы специальной психологии и специальной педагогики. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для среднего профессионального 
образования / Г. И. Колесниковой. — 2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. 
— 215 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09374-2. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт : [сайт].—
URL:https://urait.ru/bcode/541627 

2. Медико-биологические основы обучения и воспитания детей с ограниченными 
возможностями здоровья : учебное пособие для среднего профессионального образования / 
Р. И. Айзман, М. В. Иашвили, А. В. Лебедев, Н. И. Айзман ; ответственный редактор Р. И. 
Айзман. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 224 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10211-6. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт : [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/541992 

3. Основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии: моделирование 
образовательных программ : учебное пособие для среднего профессионального образования 
/ Н. В. Микляева [и др.] ; под редакцией Н. В. Микляевой. — Москва : Издательство Юрайт, 
2024. — 362 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5534-12535-1. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт : [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/542465 

4. Черная, Е. В. Специальная и коррекционная педагогика. Тесты : учебное пособие 
для среднего профессионального образования / Е. В. Черная. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2024. — 62 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-14785-8. — 
Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт : [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/543984 
Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы: 

Федеральные государственные образовательные стандарты (ФГОС) https://fgos.ru/ 
Единое содержание общего образования https://edsoo.ru/ 
Портал «Гуманитарное образование» http://www.humanities.edu.ru/  
Российский общеобразовательный портал http://www.school.edu.ru/default.asp-  
Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/ 
Федеральное хранилище «Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов» 

http://school-collection.edu.ru/ 
 
3.4. Методические рекомендации к выполнению внеаудиторной 

самостоятельной работы 
Самостоятельная работа - это планируемая работа студентов, выполняемая по 

заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без его непосредственного 
участия. 

Самостоятельная работа выполняет ряд функций, среди которых особенно 
выделяются: 

- развивающая (повышение культуры умственного труда, приобщение к 
творческим видам деятельности, обогащение интеллектуальных способностей студентов); 

- ориентирующая и стимулирующая (процессу обучения придается ускорение и 
мотивация); 

- воспитательная (формируются и развиваются профессиональные качества 
специалиста); 

- исследовательская (новый уровень профессионально-творческого мышления); 
- информационно-обучающая (учебная деятельность студентов на аудиторных 

занятиях). 
Одним из основных видов деятельности студента является самостоятельная работа, 

которая включает в себя изучение лекционного материала, учебников и учебных пособий, 

https://urait.ru/bcode/541992
https://urait.ru/bcode/542465
https://urait.ru/bcode/543984
https://fgos.ru/
https://edsoo.ru/
http://www.humanities.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/default.asp-
http://www.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
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первоисточников, подготовку сообщений, выступления на групповых занятиях, выполнение 
заданий преподавателя. 

Целью самостоятельных занятий является самостоятельное более глубокое изучение 
студентами отдельных вопросов курса с использованием рекомендуемой дополнительной 
литературы и других информационных источников. 

Задачами самостоятельной работы студентов являются: 
- систематизация и закрепление полученных теоретических знаний и 

практических умений студентов; 
- углубление и расширение теоретических знаний; 
- формирование умения использовать справочную литературу; 
- развитие познавательных способностей и активности студентов: творческой 

инициативы, самостоятельности, ответственности и организованности; 
Внеаудиторная самостоятельная работа включает такие формы работы, как: 
1. Индивидуальные занятия (домашние занятия): 
- изучение программного материала дисциплины (работа с учебником и 

конспектом лекции); 
- изучение рекомендуемых литературных источников; 
- конспектирование источников; 
- выполнение контрольных работ; 
- работа со словарями и справочниками; 
- работа с электронными информационными ресурсами и ресурсами Internet; 
- составление плана и тезисов ответа на лекции; 
- выполнение тестовых заданий; 
- решение задач; 
- подготовка презентаций; 
- ответы на контрольные вопросы; 
- аннотирование, реферирование, рецензирование текста; 
- написание эссе, тезисов, докладов, рефератов; 
- работа с компьютерными программами; 
- подготовка к зачету (дифференцированному зачету), экзамену и другим 

формам контроля. 
2. Групповая самостоятельная работа студентов: 
- подготовка к занятиям, проводимым с использованием активных форм 

обучения (круглые столы, деловые игры); 
- анализ деловых ситуаций (мини-кейсов) и др.; 
- участие в Интернет - конференциях. 
3. Получение консультаций для разъяснений по вопросам изучаемой 

дисциплины. 
Наиболее часто при изучении дисциплины используются следующие виды 

самостоятельной работы студентов: 
- поиск (подбор) литературы (в том числе электронных источников 

информации) по заданной теме; 
- подготовка рефератов; 
- подготовка докладов. 
Реферат - форма письменной работы. Как правило, реферат является 

самостоятельным библиографическим исследованием студента, носящим описательно-
аналитический характер. Объем реферата может достигать 10-15 страниц. Подготовка 
реферата подразумевает самостоятельное изучение студентом нескольких литературных 
источников (монографий, научных статей и т.д.) по теме, не рассматриваемой подробно на 
лекции, систематизацию материала и краткое его изложение. Цель написания реферата - 
привитие навыков краткого и лаконичного представления собранных материалов и фактов в 
соответствии с требованиями, предъявляемыми к научным отчетам, обзорам и статьям. 
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Работа студента над рефератом включает следующие операции: 
- рассмотрение темы (по её названию); 
- выявление литературных источников по данной теме; 
- ознакомление с содержанием источников, направленным на осмысление его 

внешней и внутренней структуры; 
- работа над выделением главных смысловых компонентов текста (ключевых 

слов и предложений); 
- отбор наиболее важных сведений из выделенных фрагментов; 
- составление «связок» из отобранного материала в соответствии с логикой 

изложения фактов; 
- написание реферата. 
Реферат в структурном отношении должен включать: 
- содержание; 
- введение; 
- собственно реферативную часть (изложение основных положений по плану с 

соответствующими названиями и нумерацией); 
- заключение; 
- список использованной литературы. 
Текст реферата должен иметь связанное, цельное построение. Содержание реферата 

должна пронизывать главная идея, которая объединяет все информационные элементы 
источников, а также приводимые факты. При этом допускается сохранение отдельных 
структурных элементов оригинала. Однако не допустимо простое переписывание положение 
литературных источников. Язык должен быть кратким, ясным, доступным. 

Реферат оценивается исходя из следующих критериев: 
- поставлена ли цель в работе; 
- сумел ли студент самостоятельно составить логический план к теме и 

реализовать его; 
- каков научный уровень реферата; 
- собран ли достаточный фактический материал; 
- удалось ли раскрыть тему; 
- показана ли связь рассматриваемой темы с современными проблемами науки и 

общества, со специальностью студента; 
- каков авторский вклад в систематизацию, структурирование материала, в 

составлении заключения; - достигнута ли цель работы. 
Углубленному изучению материала по отдельным разделам дисциплины 

способствует подготовка студентами докладов. 
Доклад - это самостоятельная работа, анализирующая и обобщающая публикации по 

заданной тематике, предполагающая выработку и обоснование собственной позиции автора 
в отношении рассматриваемых вопросов. Написанию доклада предшествует изучение 
широкого круга первоисточников, монографий, статей, обобщение личных наблюдений. 
Работа над докладом способствует развитию самостоятельного, творческого мышления, 
учит применять полученные знания на практике при анализе различных актуальных 
проблем. Рекомендуемое время доклада - 10-12 минут. 

Непременным условием закрепления теоретических и практических знаний 
студентов является выполнение ими домашних заданий. 

Колледж обеспечивает учебно-методическую и материально-техническую базу для 
организации самостоятельной работы студентов. 

Библиотека колледжа обеспечивает: 
- учебный процесс необходимой литературой и информацией (комплектует 

библиотечный фонд учебной, методической, научной, периодической, справочной и 
художественной литературой в соответствии с учебными планами и программами, в том 
числе на электронных носителях); 
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- доступ к основным информационным образовательным ресурсам, 
информационной базе данных, в том числе библиографической, возможность выхода в 
Интернет. 

Предметно-цикловые комиссии разрабатывают: учебно-методические материалы, 
программы, пособия, материалы по учебным дисциплинам в соответствии с федеральными 
государственными образовательными стандартами. Учебные программы раскрывают 
рекомендуемый режим и характер различных видов учебной работы (в том числе 
самостоятельной работы над рекомендованной литературой). Для подготовки к занятиям, 
текущему контролю и промежуточной аттестации студенты могут воспользоваться 
электронной библиотекой колледжа, где они имеют возможность получить доступ к учебно-
методическим материалам как библиотеки колледжа, так и иных электронных 
библиотечных систем. В свою очередь, студенты могут взять на дом необходимую 
литературу по абонементу в библиотеке колледжа, а также воспользоваться читальным 
залом. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляются 
преподавателем в форме опроса, тестирования, а также выполнения обучающимися 
индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 
Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 
социокультурную сущность 
специального образования, его 
становление и развитие; 
роль специальной педагогики и 
психологии в социализации ребенка с 
ограниченными возможностями 
здоровья; 
понятийный аппарат специальной 
педагогики и психологии; 
цель, задачи и структуру современной 
системы образования лиц с 
ограниченными возможностями 
здоровья в Российской Федерации, 
перспективы ее развития; 
этиологию нарушений 
психофизического развития; 
классификации нарушений в развитии и 
поведении детей; 
общие и специфические закономерности 
социального, психического и 
физического развития при психических, 
сенсорных, интеллектуальных, речевых 
и физических нарушениях; 
особые образовательные потребности 
детей с ограниченными возможностями 
здоровья; 
психолого-педагогические основы 
образования лиц с интеллектуальной 
недостаточностью, нарушениями 
зрения, слуха, опорно-двигательной 
системы, тяжелыми нарушениями речи, 
недостатками эмоционально-
личностных отношений и поведения; 
принципы, цели и задачи, содержание, 
методы обучения и воспитания, формы 
организации деятельности обучающихся 
(воспитанников); 
организацию коррекционно-
педагогической помощи детям с 
отклонениями в развитии в условиях 
образовательных учреждений общего 
назначения 

анализирует научные статьи и 
составляет тезисы по проблеме 
современных подходов к 
построению системы 
коррекционной помощи детям с 
ОВЗ; 
составляет словарь терминов; 
использует их при анализе 
научных статей и коррекционно-
развивающих занятий; 
анализирует нормативноправовые 
документы, адаптированные 
образовательные программы; 
определяет причинно-
следственные связи в 
психическом развитии детей с 
ОВЗ при решении проблемно-
ситуационных задач; 
адаптирует содержание 
конспектов занятий под особые 
образовательные потребности 
детей с ОВЗ; 
определяет возможности 
специального оборудования и 
дидактических средств обучения 
детей с ОВЗ; 
адаптирует содержание 
конспектов занятий под особые 
образовательные потребности 
детей с ОВЗ 

анализ и оценка 
решения 
тестовых 
заданий; анализ 
и оценка 
решения устного 
опроса; анализ и 
оценка решения 
письменного 
опроса. 

  



22 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 
ориентироваться в современных 
проблемах образования, обучающихся с 
ограниченными возможностями 
здоровья, тенденциях его развития и 
направлениях реформирования; 
использовать терминологию 
специальной педагогики и 
специальной психологии; 
анализировать факторы и условия 
развития детей с ограниченными 
возможностями здоровья; 
определять педагогические 
возможности различных методов, 
приемов, средств и форм организации 
деятельности и общения детей с 
ограниченными возможностями 
здоровья с учетом особых 
образовательных потребностей; 
анализировать опыт работы педагогов с 
детьми, имеющими отклонения в 
развитии и поведении; 
находить и анализировать 
информацию, необходимую для 
решения профессиональных 
педагогических проблем, повышения 
эффективности педагогической 
деятельности, профессионального 
самообразования и саморазвития 
воспитателя детей дошкольного 
возраста с отклонениями в развитии. 

анализирует научные статьи и 
составляет тезисы по проблеме 
современных подходов к 
построению системы 
коррекционной помощи детям с 
ОВЗ; 
работает с дефектологическим 
словарем, ориентируется в 
терминологии при анализе 
научных статей, использует 
терминологию при анализе 
коррекционно-развивающих 
занятий; 
определяет причинно-
следственные связи в 
психическом развитии детей с 
ОВЗ при решении проблемно-
ситуационных задач; 
производит отбор 
дидактических средств в 
соответствии с
 целью 
коррекционно-развивающего 
обучения и с учетом особых 
образовательных потребностей 
детей с ОВЗ; 
анализируют конспекты 
коррекционно-развивающих 
занятий для детей с ОВЗ разных 
нозологических групп; 
проводит отбор статей 
журналов по использованию 
педагогами методов, средств, 
развивающем обучении детей с 
особыми образовательными 
потребностями. технологий в 
коррекционно-развивающем 
обучении детей с особыми 
образовательными 
потребностями. 

оценка 
выполнения 
практических 
заданий (работ). 
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